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 کمیته مشاوران جهت تنظیم و تدوین:

یبهشت دیشه یدانشگاه علوم پزشک یعلم اتیعضو ه ینیبال یمتخصص داروساز ییصفا یدکترعل  

ینیبال یداروسازبورد  ریسلام زاده دب دکتر  

دبیر بورد رشته تخصصی بیماری های داخلی  دکتر مخدومی  

 دکتر ولایتی  رییس انجمن علمی متخصصین عفونی و گرمسیری ایران

 دکتر رمضانی دبیر انجمن علمی متخصصین عفونی و گرمسیری ایران

 دکتر علیمردانی متخصص داروسازی بالینی دانشگاه علوم پزشکی تهران

:تاییدیه نهایی  

علمی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی و مشاور اجرایی معاونت درمان دکتر فروزانفر عضو هیات  

مشاور: دکتر ساناز بخشنده رییس گروه تدوین استاندارد و راهنمای بالینی معاونت درمان   

 

 

 

 

 

 تحت نظارت فنی:

ی بالینیراهنما و استانداردتدوین گروه    

استاندارد و تعرفه سلامتتدوین دفتر ارزیابی فن آوری،   



 

 

 

 بسمه تعالی

 راهنمای تجویز دارو 

 نام دارو

تجویز  محل 

و کاربرد 

 دارو

افراد صاحب 

صلاحیت جهت 

 تجویز

 شرایط تجویز دوز و تواتر مصرف دارو موارد مصرف منع مصرف

 مبندازول 

قرص 

 خوراکی:

میلی  100

 گرمی

بستتتتوتتر  و 

 سرپایی

لیتت   پزشتتت تتا  ک

 بالینی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ها  ازدیاد واکنش-

حساسیت ب  مبندازول یا 

هر یک از اجزا  

 فرمولاسیو .

 

مصرف همزما  با -

ب   مورونیدازول سیسومیک

جهت افزایش ریسک 

سندرم اسویو  جانسو  یا 

 ن رولیز سمی اپیدرمال

Ancylostoma duodenale 
or necator americanus 

(hookworm) 

میلی  100بزرگسالا : خوراکی:-

گرم دو بار در روز برا  س  روز یا 

میلی گرم تک دوز. ت رار در  500

س  هفو  در صورت عدم بهبود با 

 درما  اولی .

میلی  100کودکا  و نوجوانا :  -

گرم دو بار در روز برا  س  روز یا 

میلی گرم تک دوز. ت رار در  500

س  هفو  در صورت عدم بهبود با 

رژیم س  روزه در  رما  اولی .د

بیمارانی ک  بعد از درما  اولی  

 بهبود  حاصل نمی شود ارجح است.

 

Ascariasis 
(Ascaris lumbricoides; 
roundworm) 
 

میلی گرم 100خوراکی:  بزرگسالا :-

 500دو بار در روز برا  س  روز یا 
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 نام دارو

تجویز  محل 

و کاربرد 

 دارو

افراد صاحب 

صلاحیت جهت 

 تجویز

 شرایط تجویز دوز و تواتر مصرف دارو موارد مصرف منع مصرف

گرم تک دوز. ت رار در س  هفو   میلی 

 در صورت عدم بهبود با درما  اولی .

خوراکی :  کودکا  و نوجوانا : -

میلی گرم دو بار در روز برا  100

میلی گرم تک دوز.  500س  روز یا 

ت رار در س  هفو  در صورت عدم 

رژیم س  روزه  بهبود با درما  اولی .

در بیمارانی ک  بعد از درما  اولی  

 بود  حاصل نمی شود ارجح است.به

Enterobiasis (pinworm) -: میلی 100بزرگسالا : خوراکی

 . هفو  گرم تک دوز ت رار در دو

میلی گرم 100کودکا  و نوجوانا :  -

 . هفو  تک دوز ت رار در دو

 

Trichuris Trichura 
(whipworm) 

میلی  100خوراکی : بزرگسالا : -

گرم دو بار در روز برا  س  روز یا 

 ت رار ظرف  ؛میلی گرم تک دوز 500
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 نام دارو

تجویز  محل 

و کاربرد 

 دارو

افراد صاحب 

صلاحیت جهت 

 تجویز

 شرایط تجویز دوز و تواتر مصرف دارو موارد مصرف منع مصرف

س  هفو  در صورت عدم بهبود درما  

 اولی .

کودکا  و نوجوانا : داده ها   -

موجود برا  کودکا  کمور از دو 

میلی گرم  100سال محدود است. 

ت رار دو بار در روز برا  س  روز و 

بهبود در س  هفو  در صورت عدم 

 درما  اولی .
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 بسمه تعالی

 دارو  off-label راهنمای تجویز

 نام دارو

تجویز  محل 

و کاربرد 

 دارو

افراد صاحب 

صلاحیت جهت 

 تجویز

 شرایط تجویز دوز و تواتر مصرف دارو موارد مصرف منع مصرف

 مبندازول

قرص 

 خوراکی:

میلی  100

 گرمی

بستتتتوتتر  و 

 سرپایی

پزشتتت تتا   لیتت   ک

 بالینی

ها  ازدیاد واکنش 

حساسیت ب  مبندازول یا هر 

 یک از اجزا  فرمولاسیو .

Capillariasis - :میلی  200بزرگسالا : خوراکی

 روز. 20گرم دو بار در روز برا  

 200کودکا  و نوجوانا :  -

میلی گرم دو بار در روز برا  

 روز. 20

 

Echinococcus, cystic 
(alternative agent) 

mg/kg/day 50-40   در س

 ماه. 6تا  3دوز منقسم برا  

 

Toxocariasis تا  100:بزرگسالا : خوراکی

میلی گرم دو بار در روز  200

 روز. 5برا  

 کودکا  و نوجوانا :-

میلی گرم دو بار  200تا  100

روز. با این حال  5در روز برا  

مم ن است نیاز ب  درما  طولانی 
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 نام دارو

تجویز  محل 

و کاربرد 

 دارو

افراد صاحب 

صلاحیت جهت 

 تجویز

 شرایط تجویز دوز و تواتر مصرف دارو موارد مصرف منع مصرف

تر  باشد. دوره   درما  

 مطلوب مشخص نیست.

Trichinellosis (Trichinella 
spiralis) 

تا  200: بزرگسالا : خوراکی -

میلی گرم س  بار در روز  400

تا  400ادام  با دوز  برا  س  روز.

میلی گرم س  بار در روز  500

 برا  ده روز.

 کودکا  و نوجوانا : خوراکی: -

 میلی گرم  400تا  200

س  بار در روز برا  س  روز. 

میلی  500تا  400ادام  با دوز 

 10گرم س  بار در روز برا  

روز. در صورت عدم شروع 

درما  مم ن است نیاز ب  سریع 

دوره   طولانی تر  از درما  یا 

 ت رار کورس ها  درمانی باشد.

 

   



 

8 
 

 داروی مذکور تا زمان بازنگری به قوت خود باقی است. off-labelراهنمای تجویز * 

 
 

 

  : توصیه ها 

 -  .نوتروپنی و آگرانولوسیووز با دوزها  بالا و درما  طولانی گزارش شده استCBC  ب  صورت دوره ا  در بیمارا  تحت درما  با دوز بالا  یا مدت طولانی

 مانیوور شود.

 - .در بیمارا  با اخولال عمل رد کبد  با احویاط مصرف شود چرا ک  می تواند منجر ب  افزایش مواجه  با دارو شود 

 -  سال ک  مبندازول دریافت کرده بودند  1ایمنی اسوفاده مبندازول در نوزادا  و شیرخوارا  داده ها  موجود محدود می باشد. تشنج  در بیمارا  کمور از

 گزارش شده است ولی رابط  علیوی آ  مشخص نیست.

 .دارو با یا بدو  غذا میوواند تجویز شود 

 ده شود. قرصها  جویدنی قبل از بلع کاملا جوی 

  میووا  قرص را باml 3-2 خوراکی و بلعید  استتجویز  مخلوط نرم و نیم  جامد  حاصل میشود ک  آماده دقیق  2و ظرف ب در یک قاشق حل کرد آ. 

  محدود  وجود دارد و جز موارد مصرفسال داده ها  بالینی  2در کل در کودکا  زیر Labeled .نمی باشد 
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