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 راهنمای تجویز داروی
Aflibercept  

Ziv-Aflibercept   و 
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  :اولیه  نیو تدو میتنظ

 جناب آقای دکتر جباروند   رییس انجمن چشم پزشکی ایران

تینجناب آقای دکتر احمدیه  متخصص چشم پزشکی، فلوشیپ  ویتره و ر  

پیرامون تولد رشته فوق تخصصی  طب نوزادی و  محترم  جناب آقای دکتر مرندی  دبیر بورد  

 جناب آقای دکتر امامی دبیر بورد محترم  رشته فوق تخصصی خون و سرطان بالغین

رشته تخصصی رادیوآنکولوژی محترم  جناب آقای دکتر فرهان  جانشین دبیر بورد  

ن و سرطان بالغینجناب آقای سالاری فوق تخصص خو  

 جناب آقای دکتر فکری متخصص چشم پزشکی 

 جناب آقای دکتر سلام زاده  رییس انجمن علمی داروسازان بالینی

 سرکار خانم دکتر ضیایی متخصص فارماکوتراپی

 سرکار خانم دکتر علیمردانی متخصص فارماکوتراپی

 جناب آقای دکتر ناظم   دکتری داروسازی عمومی

 بیماری های غیرواگیر  معاونت درمان نسرین  بیات  رئیس گروه درمان رسرکار خانم دکت

  متخصص رادیوانکولوژی  و دبیر دبیرخانه کشوری سرطان مودب شعارسرکار خانم دکتر لیلا 
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دکتری داروسازی عمومی م دکتر خاطره چرچی بابایینسرکار خا  

ن بالغینسرکار خانم دکتر خاطره موسوی فاطمی فوق تخصص خون و سرطا  

 سرکار خانم دکتر فرزانه اشرفی فوق تخصص خون و سرطان بالغین

 با همکاری:

 مرکز  مدیریت پیوند و درمان بیماری ها معاونت درمان

 

رد و راهنمای بالینی معاونت درمانمشاور: سرکار خانم دکتر بخشنده   رییس گروه تدوین استاندا  

 

 

 

 

  تحت نظارت فنی:

ی بالینیراهنما و داستاندارتدوین گروه    

استاندارد و تعرفه سلامتتدوین دفتر ارزیابی فن آوری،   
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 بسمه تعالی

 راهنمای تجویز دارو 

 نام دارو

محل 

تجویز  

و 

کاربرد 

 دارو

افراد صاحب 

صلاحیت جهت 

 تجویز

 شرایط تجویز دوز و تواتر مصرف دارو کنترا اندیکاسیون اندیکاسیون

Aflibercept 

 

Injection, 

solution: 40 

mg/ml 

 بستری

 سرپایی

ویتره و لوشیپ ف

 رتین

 

1 ) Wet type age-related macular 

degeneration   

)تخریب ماکولای وابسته به سن نوع 

 مرطوب(

 

حساسیت شناخته شده -

یا هر یک  به افلیبرسپت

 از اجزای فرمولاسیون

عفونت چشم یا اطراف -

 چشم

التهاب فعال داخل -

 چشمی

 داخل قیتزر: سن به وابسته یماکولا بیتخر(1

هفته  4لیتر( هر میلی 05/0گرم )میلی 2 :چشم

ماه(، به  3هفته اول ) 12یک بار)ماهانه( برای 

 8لیتر( هر میلی 05/0گرم )میلی 2دنبال آن 

ماه(. اگرچه ممکن است هر  2هفته یک بار )هر 

هفته نیز تجویز شود، اما اثربخشی بیشتر اثبات  4

 هفته تجویز(. 8ه است )در مقایسه با هر نشد

هفته  12بعضی از بیماران ممکن است بعد از 

هفته  4تزریق اول( به هر  3اولیه درمان )بعد 

)ماهانه( تزریق دوز نیاز داشته باشند. بعضی از 

بیماران ممکن است پس از یک سال درمان موثر 

ماه( تزریق نیاز داشته باشند  3هفته ) 12به هر 

 هفته تجویز موثر نیست(. 8اندازه هر )به 
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 نام دارو

محل 

تجویز  

و 

کاربرد 

 دارو

افراد صاحب 

صلاحیت جهت 

 تجویز

 شرایط تجویز دوز و تواتر مصرف دارو کنترا اندیکاسیون اندیکاسیون

 

 ( ادم ماکولای دیابتی2

 

 

 

حساسیت شناخته شده به 

یا هر یک از  افلیبرسپت

 اجزای فرمولاسیون

عفونت چشم یا اطراف 

 چشم

 التهاب فعال داخل چشمی

 سه ماهه اول بارداری

 

 :چشم داخل قیتزر: یابتید یماکولا ادم( 2

هفته  4تر( هر لیمیلی  05/0گرم )میلی 2

تزریق اول ، به دنبال  5یک بار )ماهانه( برای 

هفته  8لیتر( هر میلی 05/0گرم )میلی 2آن 

 4اگرچه ممکن است هر  ماه(. 2یک بار )هر 

اما اثربخشی بیشتر اثبات  هفته تجویز شود،

هفته تجویز(.  8نشده است )در مقایسه با هر 

 20بعضی از بیماران ممکن است بعد از  

 4تزریق اول( به هر  5فته اول درمان )ه

 .هفته دوز )ماهانه( نیاز داشته باشند

 

ویتره و لوشیپ ف

 رتین

 

 ( رتینوپاتی دیابتی3

 

حساسیت شناخته شده به 

یا هر یک از  افلیبرسپت

 اجزای فرمولاسیون

عفونت چشم یا اطراف 

 چشم

 التهاب فعال داخل چشمی

 سه ماهه اول بارداری

 2داخل چشم:  قی: تزریابتید یپاتنویرت( 3

هفته یک  4لیتر( هر میلی  05/0گرم)میلی

تزریق اول ، به دنبال آن  5بار )ماهانه( برای 

هفته  8لیتر( هر میلی 05/0گرم )میلی 2

 4اگرچه ممکن است هر ماه(.  2یک بار )هر 

هفته تجویز شود، اما اثربخشی بیشتر اثبات 
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 نام دارو

محل 

تجویز  

و 

کاربرد 

 دارو

افراد صاحب 

صلاحیت جهت 

 تجویز

 شرایط تجویز دوز و تواتر مصرف دارو کنترا اندیکاسیون اندیکاسیون

هفته تجویز(  8ر نشده است. )در مقایسه با ه 

هفته  20بعضی از بیماران ممکن است بعد از 

هفته دوز  4تزریق اول( به هر  5اول درمان)

 )ماهانه( نیاز داشته باشند.

 

ویتره و لوشیپ ف

 رتین

 

( ضایعات عروقی شبکیه از جمله ادم 4

ماکولای ناشی از انسداد ورید مرکز شبکیه 

(CRVOو انسداد شاخه ای ورید ش ) بکیه

(BRVO ) 

 

 

حساسیت شناخته شده به 

یا هر یک از  افلیبرسپت

 اجزای فرمولاسیون

عفونت چشم یا اطراف 

 چشم

 التهاب فعال داخل چشمی

 سه ماهه اول بارداری

 

( ادم ماکولا ناشی از انسداد ورید شبکیه: 4

  05/0گرم )میلی 2 :چشم داخل قیتزر

 5ی هفته یک بار )ماهانه( برا 4لیتر( هر میلی

 05/0گرم )میلی 2تزریق اول ، به دنبال آن 

 ماه(. 2هفته یک بار )هر  8لیتر( هر میلی

 هفته تجویز شود، 4اگرچه ممکن است هر 

اما اثربخشی بیشتر اثبات نشده است )در 

بعضی از  هفته تجویز(.  8مقایسه با هر 

هفته اول  20بیماران ممکن است بعد از 

هفته دوز  4 تزریق اول( به هر 5درمان )

 .)ماهانه( نیاز داشته باشند
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 نام دارو

محل 

تجویز  

و 

کاربرد 

 دارو

افراد صاحب 

صلاحیت جهت 

 تجویز

 شرایط تجویز دوز و تواتر مصرف دارو کنترا اندیکاسیون اندیکاسیون

 

 

 

 

 

Aflibercept 

 

Injection, 

solution: 40 

mg/ml 

 بستری

 سرپایی

ویتره و لوشیپ ف

 رتین

 

( نور گزایی در بیماری های طیف پاکی 5

 کورویید

 

حساسیت شناخته شده به 

یا هر یک از  افلیبرسپت

 اجزای فرمولاسیون

عفونت چشم یا اطراف 

 چشم

 التهاب فعال داخل چشمی

 سه ماهه اول بارداری

 

( نورگزایی ناشی از بیماری های 5

داخل  قیزرطیف پاکی کورویید: ت

-میلی 05/0گرم )میلی2 چشم: 

هفته یک بار)ماهانه(  4لیتر( هر 

ماه(، به  3هفته اول ) 12برای 

 05/0گرم )میلی 2دنبال آن 

هفته یک بار )هر  8لیتر( هر میلی

 4ماه(. اگرچه ممکن است هر  2

اما اثربخشی  هفته نیز تجویز شود،

بیشتر اثبات نشده است )در 

هفته تجویز(.  8مقایسه با هر 

بعضی از بیماران ممکن است بعد 
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 نام دارو

محل 

تجویز  

و 

کاربرد 

 دارو

افراد صاحب 

صلاحیت جهت 

 تجویز

 شرایط تجویز دوز و تواتر مصرف دارو کنترا اندیکاسیون اندیکاسیون

 3هفته اولیه درمان )بعد  12از 

هفته )ماهانه(  4تزریق اول( به هر 

ند. تزریق دوز نیاز داشته باش

بعضی از بیماران ممکن است پس 

 12از یک سال درمان موثر به هر 

ماه( تزریق نیاز داشته  3هفته )

هفته تجویز  8باشند )به اندازه هر 

 موثر نیست(.

 

Aflibercept 

 

Injection, 

solution: 40 

mg/ml 

 بستری

 سرپایی
ویتره و لوشیپ ف

 رتین

 

ناخته شده به حساسیت ش ( رتینوپاتی نوزادان نارس 6

یا هر یک از  افلیبرسپت

 اجزای فرمولاسیون

عفونت چشم یا اطراف 

 چشم

 التهاب فعال داخل چشمی

 

( رتینوپاتی نوزادان نارس : دوز دارو یک 6

 چهارم دوز بزرگسالان می باشد.
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 نام دارو

محل 

تجویز  

و 

کاربرد 

 دارو

افراد صاحب 

صلاحیت جهت 

 تجویز

 شرایط تجویز دوز و تواتر مصرف دارو کنترا اندیکاسیون اندیکاسیون

 (افلیبرسپت)

ZIv-

AFLIBERCEPT 

(Zaltrap) 
 

 
Injection, 

solution: 25 

mg/ml 

 بستری

 سرپایی

تخصص فوق 

خون و سرطان 

  بالغین

متخصص 

 –پیرادیوترا

 انکولوژی

 )رادیوآنکولوژی(

 

سرطانهای کولورکتال متاستاتیک همراه ( 7

در  بر پایه ایرینوتکانشیمی درمانی با رژیم 

خط دوم درمان در بیمارانی که به رژیمهای 

تین مقاوم هستند یا الی پلاحاوی اگز

 اند.پیشرفت کرده

 

-Ziv با درمان -4

aflibercept حداقل  دیبا

هفته قبل از عمل  4

 دیشود و نبا قطع یجراح

روز پس از  28حداقل 

 یهر گونه مداخله جراح

و تا زمان  یتهاجم ایو/

 یبهبود کامل زخم جراح

 انجام شود.

 

در صورتیکه میزان 

ثانویه به  ،ئینوریپروت

و دارمصرف دارو باشد، 

قطع شود تا زمانی که  

تر از ئین به کمدفع پروت

ساعت  24گرم در 2

برسد و سپس دارو با دوز 

( یا هر سه 4mg/kgهر دو هفته)(7

 .تجویز است ( قابل6mg/kgهفته)

-ZIv (توالی تزریق :ابتدا8

AFLIBERCEPT  شیمی درمانی و سپس

 تجویز شود.بر پایه ایرینوتکان 

گزارش  ئهارا -1

پاتولوژی یا 

IHC ی بر بنم

 هب تلااب

 مآدنوکارسینو

 زروده بزرگ ا

سایت اولین یا 

 زمتاستا لمح

 .ضروری است

وجود  تاباث -2

بیماری عود 

کرده یا متا 

 هب کستاتی

 هالیتدم هوسیل

تصویربرداری 

یا  ر وبتعم

ر بتعپاتولوژی م
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 نام دارو

محل 

تجویز  

و 

کاربرد 

 دارو

افراد صاحب 

صلاحیت جهت 

 تجویز

 شرایط تجویز دوز و تواتر مصرف دارو کنترا اندیکاسیون اندیکاسیون

میلی گرم به ازای هر 2

 کیلوگرم وزن بیمار هر

هفته یک بار تجویز 2

  .شود

در بیماران مبتلا به 

در  فشارخون بالا

صورتیکه فشار خون بیمار 

توسط دارو کنترل شده 

باشد. منعی برای استفاده 

اما در  از دارو نیست.

صورت عدم کنترل فشار 

خون بیمار بطور موقت 

مذکور درمان با داروی 

متوقف شده، سپس با 

می دوز و کاهش دائ

میلی گرم /  2رساندن به 

کیلوگرم هر دو هفته، 

عود و  هیحنا زا

است. زمتا ستا

 هدر صورتی ک

های ه الیتددر م

تصویربرداری 

منفرد  عهیاض

 زنی بر متاستابم

 هوجود داشت

 یدتای د،باش

پاتولوژی نیز 

 .است زنیا

به صورت  -3

بولوس داخل 

 زیتجو یدیور

 .دشون
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 نام دارو

محل 

تجویز  

و 

کاربرد 

 دارو

افراد صاحب 

صلاحیت جهت 

 تجویز

 شرایط تجویز دوز و تواتر مصرف دارو کنترا اندیکاسیون اندیکاسیون

درمان دوباره شروع 

 گردد.

در بارداری وشیردهی -6

 ممنوع است.
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 دارو  تزریق داخل چشمیاقدامات مورد نیاز قبل از : 

  بتادین( و یک ماده ضد میکروبی موضعی با طیف گستردهیک بیحس کننده موضعی تزریق داخل چشم در شرایط کنترل شده آسپتیک باید انجام شود.  قبل از عمل باید از( 

 .استفاده شود

 

 توصیه های پس از تزریق داخل چشمی دارو: 

دقیقه  60. افزایش فشار چشمی تا سایه یا حرکت دست امتحان شود و در صورت لزوم پاراسنتز اتاق قدامی انجام گیرد ، دید بیمار از نظر مشاهدهبلافاصله پس از تزریق -

 بعد از تزریق گزارش شده است.

 گردد.علائم التهاب ) برای هفته اول پس از تزریق( ارزیابی -

  وضیح داده شده و توصیه های لازم در مورد ضرورت مراجعه به اورژانس چشم انجام شود.، به بیمار تاندوفتالمیت یا جداشدگی شبکیههشدار دهنده وقوع علائم  -

 سرنگ دراز دارو  کمی حجم است ممکن دوز، تزریق از پس. شود استفاده چشم یک درمان برای فقط باید شده پر پیش از سرنگ یا ویال زجاجیه هر داخل تزریق برای -

 . نباید مصرف شود رنگس در باقیمانده محلول. بماند باقی

 پرده، دستکش، سرنگ، استریل، میدان باید و ،دو ویال مجزا استفاده خواهد شد از ،پزشک معالجنظر در صورت نیاز به تزریق در دوچشم  بصورت همزمان  بر اساس  -

 . کرد تعویض را تزریق هایسوزن و فیلتر پلک، اسپکولوم
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 دارو  سیستمیکتزریق ز قبل ازاقدامات مورد نیا : 

 

دارای اندیکاسیون است و داروی   ZIv-AFLIBERCEPT نکته: در تزریق سیستمیک در اندیکاسیون  سرطان های کولورکتال متاستاتیک ،صرفا داروی -

AFLIBERCEPT .در بیماری های چشم اندیکاسیون دارد 

 یها سهیک یحاو یس یو یپ قیتزر یها سهی. از کدبرس تریل یلیگرم در م یلیم 0.6-8 ییتا به غلظت نها شود قیرق D5W ای NaCl %0.9 سرم باید در شده را  زیدوز تجو -

 میکرون استفاده شود. 0.22جهت تزریق دارو باید از ست دارای فیلتر و  دشواستفاده  نیاولف یپل ای DEHP قیتزر

 
  هشدار داده شوند. یو سکته مغز وکاردیاز جمله انفارکتوس م ،یانیشر کیخطر حوادث ترومبوآمبول شیدر مورد افزا دیبا مارانیببه 

 .بعد از عمل یزیو خونر ی،هماچوریزیهموپت ،یگوارش یزیهشدار داده شوند، از جمله خونر یزیخونر کشنده یو گاه یدر مورد احتمال خطرات جد دیبا مارانیببه            

 مار قبل از تزریق دارو چک شود و در صورت فشار خون بی یکبار  توصیه می شود هر دو هفتهHypertension crisis  گردد  قطعتا کنترل فشار  دارو موقتا. 

 

 :منابع    UpToDate ،Micromedex 

 


